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PLANNING ENTRAINEMENTS AUTOMNE 2019

DU 02/09 AU 06/09/2019
LAC DE SAINT REMY DE MNE

CROSS COUNTRY

DU 09/09 AU 13/09/2019
EGLISE DE SAINTE MARIE DE CUINES

DESCENTE

DU 16/09 AU 20/09/2019
BOULODROME DE LA CHAMBRE

COURSE A L'AMERICAINE

DU 23/09 AU 27/09/2019
BOWLING DES CHAVANNES EN MNE

TRAVAIL TECHNIQUE
(équipement cross country)

DU 30/09 AU 04/10/2019
EGLISE ST REMY DE MNE

DESCENTE

DU 07/10 AU 11/10/2019
BOULODROME DE LA CHAMBRE

TRIAL PUMPTRACK

DU 14/10 AU 18/10/2019
SALLE POLYVENTE SAINT MARTIN/LA CHAMBRE

DESCENTE

DU 21/10 AU 25/10/2019
ECOLE DE SAINT AVRE

COURSE D'ORIENTATION

COURSES

08/09/2019==>TDJV DE MERIBEL

CROSS COUNTRY + DESCENTE (équipements obligatoires)

15/09/2019==>TDJV LES KARELLIS

CROSS COUNTRY + DESCENTE (équipements obligatoires)

29/09/2019==>COURSE A L'AMERICAINE DE LA MOTTE SERVOLEX

CROSS COUNTRY PAR EQUIPE
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